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Herramienta muy útil para el desarrollo de los cuádriceps y los glúteos. Desarrolla la fuerza de las
piernas con este soporte para sentadillas.

Descripción
Totalmente ajustable. El soporte está diseñado para mantener tus piernas verticales mientras realizas
sentadillas de pie. El cojín incorporado tiene un acolchado extra para mayor comodidad.
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