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2 BARRAS Y BANCO ABDOMINALES UNE-EN 16630:2015

» En esta composicion los musculos que se ejercitan son: abdominales, los musculos del cuello, espalda,

pecho, hombros, biceps, triceps y las extensiones de la mufieca y los dedos.

» Uso:

Utilisation:
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p Estructura:

Structure: Galvanised steel.
Structure: Acier galvanisé.
» Acabado: Recubrimiento en polvo formulado con resinas de poliéster, y polimerizado en horno a 290°C.
Finished: Powder coating formulated with polyester resins, and polymerized in an oven at 290 ° C C.
Fini: Revétement en poudre formulée avec des résines de polyester et polymérisée dans un four a 290 ° C.
» Banco de abdominales: Polietileno Antideslizante de 15 mm.

Bench for abs:

Colgado. Abdominales.
Hanging. .|M|. Abs.
Suspendue. Abdominaux.

Jévenes y adultos, o usuarios que midan +1400 mm.
Youth and adults, or users that measure +1400 mm.
Jeunes et adultes, ou les utilisateurs qui mesurent +1400 mm.

1 usuario por estacion de trabajo. (No usar estaciones de trabajo contiguas).
1 user per workstation. (Do not use contiguous workstations).
1 utilisateur par poste de travail. (Ne pas utiliser des postes de travail contigus).

Acero galvanizado.

15 mm Nonslip Poliethylene.

Banc pour abdominaux: Polyéthylene Antiglissant 15 mm.
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Revestimiento de la superficie segin UNE EN 16630:2015.

Volumen.
Volume. 2900 x 600 x 300 mm.
Volume.

» Anclaje en Arena:
Sand anchorage system :

Systéme d’ancrage dans le sable :

» Fijacion:
Attachment :
Fixation :

Fecha de revision: 10-05-2021.
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