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CÓDIGO ARTÍCULO DENOMINACIÓN 

32038 Espaldera sencilla 2,60 x 1,00 m 

DESCRIPCIÓN GENERAL: 

La espaldera sencilla está diseñada para uso en gimnasios, centros deportivos, fisioterapia o 

entornos educativos. Cuenta con unas dimensiones de 1 m de ancho y 2,6 m de alto. 

El diseño de los barrotes, de forma ovalada, ofrece una excelente ergonomía y un agarre cómodo y 

seguro. En cuanto a la estructura, es robusta y combina madera de haya y pino de primera calidad, 

garantizando durabilidad, estabilidad y un acabado natural y elegante. 

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS: 

La estructura principal está compuesta por 16 barrotes de madera de haya de primera calidad, con 

sección ovalada de 41,5 × 32,5 mm y 1 m de longitud. El primer barrote se sitúa a 120 mm del suelo, 

favoreciendo la ergonomía, mientras que los intermedios mantienen una separación uniforme de 140 

mm. La distancia entre el barrote 14 y el 15 es de 450 mm, proporcionando mayor amplitud para 

ciertos ejercicios. Todos los barrotes están fabricados en una sola pieza, lo que garantiza mayor 

robustez. 

Los largueros laterales, de madera de pino alistonado de primera calidad (1.600 × 120 × 40 mm), se 

ensamblan con los barrotes mediante escopladura de precisión, logrando una unión sólida y 

duradera. Se fijan a los travesaños con tirafondos frontales, permitiendo un montaje y desmontaje 

sencillo para facilitar el mantenimiento. 

En cuanto al acabado superficial, los largueros reciben una primera mano de barniz tapaporos, 

seguido de un lijado y una segunda mano de barniz de alta resistencia, mientras que los barrotes 

reciben una mano de barniz tapaporos para mejorar la adherencia y la protección. El color final 

mantiene un acabado natural de la madera, resaltando su estética y calidad.  

COMPLEMENTOS: 

Anclajes: 

• 32045 Anclaje para la espaldera sencilla (4 unidades). 
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FOTOGRAFÍAS: 

 


