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Incorpora el trineo de resistencia magnética a tu rutina de ejercicios para poder realizar una multitud
de ejercicios

Descripción
Incorpora el trineo de resistencia magnética a tu rutina de ejercicios para poder realizar una multitud de
ejercicios. Este dispositivo va más allá de ser simplemente un trineo de resistencia convencional; puedes
empujarlo, tirarlo, remolcarlo o utilizarlo como un implemento estacionario.
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