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Agarre para el brazo o pierna con enganche a punto fijo. Muy Util, ya que se puede enganchar a
cualquier barra o que lo agarre otra persona.

Descripcién

Para potenciacion, fases avanzadas de rehabilitacién y calentamientos. Se puede utilizar para enganchar en
la mufieca o el tobillo .Adaptado un agarre acolchado para mufieca, tobillo o biceps.

Caracteristicas técnicas

e Medidas:

Longitud: 1,78 m.
Un Elastico de 200 cm.

Una cincha de agarre a punto fijo de 49 cm.




