
REF: 550600

Fortalece la musculación. Ideal para el entrenamiento completo del cuerpo o como un calentamiento.
Fabricado en fibra flexible con unos contrapesos de goma en los extremos

Descripción
Las oscilaciones de frecuencia y en intervalos más cortos activan los sistemas musculares involuntarios.

Características técnicas
1,5 m de largo
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